RTG-04-01 2. melléklet

Beteqgtajékoztatd CT (szamitdgépes réteq) vizsqalath

Tisztelt Betegunk, kérjik, figyelmesen olvassa végjiaz aldbbi tajékoztatot!

Kezeborvosa rontgensugar alkalmazasaval t@rteramitogépes rétegvizsgalatra (CT vizsgalatra)
utalta Ont intézetiinkbeKérjuk, figyelmesen olvassa végig a tajékoztatot ésalaszoljon a
feltett kérdésekre! Amennyiben kérdése, észrevétele van a tajékoztatdvaagy a feltett
kérdésekkel kapcsolatban, a vizsgalatot véforvos vagy az asszisztens valaszol ra.

A vizsgalat soran a beteg egy asztalra fekszik,ynegly kerek nyildson &t becsuszik egy
nagymérdi hengerbe, a tulajdonképpeni gépbe. A hengerbgr&ceens ezt nem latja- az asztal
koral korbefordul egy rontgensugarakat kibocsésdyade szemben egy azokat felfogd egység.
Egyszerre tobb ilyen egység fordul kdrbe. A gédtakzénegméri, hogy a vizsgalt harantmetszet
pontjaiban milyen meérték a sugarelnyédés. Ezeknek az értékeknek alapjan bonyolult
matematikai és szamitastechnikalveletek soran a szamitogép monitoron jeleniti megdott
testszelet metszeti képét.

A paciensnek a mérések alatt mozdulatlanul kell felkdnie, hasi, mellkasi vizsgélatoknal a
meérések alatt vissza kell tartani a |élegzetétllyenkor hangszoron kap utasitasokat a
kezebhelyiséglbl. A vizsgalat kbzben az asztabitként egyre beljebb csuszik a hengerbe.

A betegség pontosabb megallapitdsa érdekében ealarssoran jodtartalma réntgen
kontrasztanyag intravénas befecskendezésére lehetigség. A CT vizsgalatok kozel fele
hosszu id oOta biztonsagosan igen csekély kockazattal intr@vérontgen kontrasztanyagok
alkalmazaséaval torténikAz intravénas kontrasztanyagok alkalmazasa soran azonbatkan
mellékhatasok léphetnek fel Az intravénas kontrasztanyag beadasahozmz On irasbeli
beleegyezésére van sziiksddielstt hozzajarulasat adjggjékoztatnunk kell Ont az intravénas
kontrasztanyag ritka, de lehetséges melléhatasairol

Minden jod tartalmU kontrasztanyag okozhat enyhgy\a&ilyos, akar életveszélyes reakciokat is.
Jelentkezhetnek azonnal (30-60 percen belil) vagleketve (akar 7 nap mulva).

1. Ritkan enyhe, atmeneti tlnetek |éphetnek fel (nwEggérzés, hanyinger, hanyas,
bérviszketés, brkiltés, tlsszentés, az injekcié beadasanak heigpasztalt melegség
érzés, fajdalom és duzzanat).

2. Nagyon ritkan vérkeringési és |égzési panaszoketak fel.

3. Rendkivl ritkan fordulhat 8lsulyos életveszélyes kontrasztanyag reakcio (amaxihas
shock).

4. Még ritkdbban a CT vizsgalathoz hasznalt, megikotitrasztanyag is okozhat a fentiekhez
hasonlo reakciokat.

5. A kontrasztanyag készoveti térbe vald kijutasa nem kivételes <itimény a
kontrasztanyag intravénas injekci6ja soran. A &8ek legtdbbje nem sulyos. Sulyos
sérilések pl.: a dv kifekélyesedése, szoveti elhalas. A kockézatvagg/ sulyossagi
tényedk a beteg tulajdonsagaival (erek rossz allapot@aéijlékenységével) és a beadas
technikajaval fliggenek Ossze.

6. Jbdtartalmu kontrasztanyagok a veskddés atmeneti megvaltozasat okozhatjak, illetve
sulyosbitjak a fennallé veseelégtelenséget.

7. Vesekarosito gyogyszerekkel tordén kombinacié kertlengl Amennyiben ez
elkerllhetetlen, laboratoriumi vizsgalatok segiése gyakrabban kell ellénizni a
veseniikddeést.
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8. Két kontrasztanyagos radiolégiai vizsgalat kozégalabb 48 oOra teljen el, illetve az
vizsgélatot el kell halasztani addig, amig a vdadeidés visszatér a kiindulési szintre.

9. Egyes szajon at, cukorbetegségre szadetformin és buformin tartalmu gyoégyszerek a
kontrasztanyaggal egyitt a vesefunkciot ronthatjakeket a gyogyszereket sem a
vizsgélatot megedzé 2 napig, sem a vizsgalatot kovét2 napig nem lehet szedni a
vesekarosodas megétése érdekében! Surgsség esetén: amennyiben a vizsgalat
elengedhetetlen, fel kell figgeszteni a metformkalanazésat, hidratalasra van szikseég,
ellendrizni kell a vesefunkciot.

10. Jodtartalmu kontrasztanyag alkalmazésa esetérpjaeasasztma stabilizalasa.

11.Horgégores (bronchospasmus) kockéazata miatt kiulonégigglazattal kell eljarni olyan
beteg esetében, akinek a vizsgalétte8 nap soran asztmas rohama volt.

12.Jodtartalmu kontrasztanyag injekciojat k@est —kulondsen golyvas, illetve olyan beteg
esetében, akinek kortorténetében pajzsmirigikédészavar szerepel-fennall a veszélye a
pajzsmirigy-talniikodés (hyperthyreosis) fellangolasanak, illetvezgajrigy alulmikodés
(hypothyreosis) kialakuldsanak.

13.Sziv-és érrendszeri betegségben szehveedtegeknél (szivelégtelenség, koszoraér-
betegség, kisverkdri magasvérnyomas, szivbillerggvar, szivritmuszavar) a sziv-€s
errendszeri mellékhatasok kockazata fokozott ajéalimu kontrasztanyag beadasa utan.

14.1degrendszeri betegségek esetében (TIA, akut afprkiius, friss koponyai vérzés, agyi
vizenyb, epilepszia) a neuroldgiai tiinetek sulyosbodasénakézata é.

15.Phaeochromocytomaban (mellékvese éakbmanyabdl kiinduld daganat) szenged
betegeknél a kontrasztanyag intravascularis (érexill)b alkalmazasat kovégn
magasvérnyomas krizis alakulhat ki.

16.A kontrasztanyag alkalmazéasa sulyosbithatja a suiB@mgyengeség (myastenia gravis)
tuneteit.

17.A kontrasztanyaggal kapcsolatos mellékhatasok salyoak lehetnek szorongd és
fajdalmaktol szenveilbetegek esetén. Szilkség lehet nyugtato alkalmazasa

18.Azokndl a betegeknél, akiknél veseszcintigrafifzssgalatot terveznek, javasolt, hogy a
vizsgalatot a jodtartalmi kontrasztanyag beaddgbwegezzek el.

19.A vizhajtok altal ebidézett folyadékhianyos allapot miatt, az akut eésgtelenség
kockédzatanak csokkentése érdekében, a vizsgétabdbetegeket vizzel és elektrolitokkal
rehidréalni kell.

20.A terhesség elé harom honapja alatt kapott réntgensugarzas karoshatja a fejl6dé
magzatot.

21. A jodtartalmu kontrasztanyag csak nagyon kis mesgghen valasztodik ki az anyatejbe.
Ennek megfelélen az anyanak egy alkalommal adott kontrasztanyag a essenére
nézve a mellékhatasok csekély kockazataval jar. J@atalmu kontrasztanyag beadasa
utén 24 6raig javasolt a szoptatas felfliggesztése.

22.Azon betegek esetében, akik jodtartalmi kontragatarbeadasa soran mar tapasztaltak
reakciot, nagyobb a reakcié kialakulasanak kocledaaagyanazon, ill. esetleg egyéb
jodtartalmua kontrasztanyag beadasat kéeet

A fenti reakciok nagy része a kontrasztanyag beadagdl szamitott 30 percen belll
alakulhatnak ki. Ezért kérjuk, hogy legalabb ennyi ideig maradjon még intézetiinkben!
Ritkan kési reakcidk a beadas utan tébb nap mulva is kialkednbk, ha tiineteket észlel, azonnal
keresse fel kezébrvosat!
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