
Enteritis( bélhurut) 

 

Tisztelt szülő, gondviselő! 

A gyermeke kórházi ellátásához az ön beleegyezése szükséges. Pár mondatban tájékoztatni szeretnénk 

a gyermeke betegségének lényegéről, tüneteiről, a terápia módjáról, és a szóba jövő szövődményeiről  

Enteritis lényege: Az enterális fertőzéseken olyan megbetegedéseket értünk, amelyeknek közös vezető 

tünete a hasmenés. A kórokozók általában a székletben tartózkodnak és a széklettel jutnak a 

külvilágba. Többségük vírus, ritkábban baktérium esetleg protozoon. 

Kivizsgáláshoz megfigyeljük a székletürítés gyakoriságát , színét, szagát. A betegnél vér, vizelet 

ált+üledék  ill. széklet tenyésztés vizsgálata történik.  Orvosi megítélés alapján Hasi UH.  

Terápia: Elsősorban tüneti terápiát alkalmazunk. A folyadék háztartás rendezésére mindenképpen 

előnybe részesítjük a szájon át történő folyadék bevitelt. Elaprózva itatás történik illetve ORS  adása ( 

rehydráló folyadék) egyszerre kis mennyiségben. Folyadék bevitel visszautasítása esetén 

gyomorszondát vezetünk le. Étrendi megszorítás a közhiedelemmel ellentétben nem indokolt.4 óra 

itatás után meg kell kezdeni a kornak megfelelő táplálást. Súlyos kiszáradás esetén szükségessé válhat 

infusios terápia.  Bakteriális ok esetén antibiotikum adása indokolt  lehet, de nem feltétlenül. Láz 

esetén fájdalomcsillapítást alkalmazunk, szirup, tabletta formájában. A gyermek megnyugtatása 

érdekében egy hozzá közel álló személy bent tartózkodhat, de ha a beavatkozásokat nehezen tűri a 

gyermek enyhe nyugtatása is szükségessé válhat valamint a végtagok rögzítésre kerülhetnek. A bőr 

védelmére a gluteális tájékot gyakran lemossuk,szárítjuk kenőccsel védjük.    A fertőzés 

továbbvitelének megakadályozása érdekében a beteget elkülönítjük.  

A megfelelő kezelés elmaradása esetén a beteg kiszáradhat és súlyos toxicus shock állapotába 

kerülhet.   

 

 

 


