Gége gyulladasa( Croup syndroma)

Tisztelt sziild, gondviseld!

A gyermeke koérhazi ellatdsahoz az 6n beleegyezése sziikséges. Par mondatban tajékoztatni szeretnénk
a gyermeke betegségének 1ényegérdl, tiineteirdl, a terdpia modjardl, és a széba jovo szovodményeirdl.

A corup syndroma lényege: a gége alatti teriilet nyalkahartya duzzanata ahol a hangszalagok is
érintetté valnak. Jellemzd tiinetei a hajnali 6rdkban hirtelen kezd6dd huzé ugaté jellegli kohogés,
szapora légzéssel belégzési nehezitettséggel. 90 %-ban virus fertdzés okozza. Foéleg 3-7 éves
gyermekek betegsége.

Terdpia: hideg para belélegeztetése porlasztd késziilék hasznalataval, duzzanat csokkentésére
gyogyszeres porlasztas ( Micronephrin). Stlyos nehézlégzés esetén O2 terdpia alkalmazasa,orrszondén
vagy maszkon keresztiil valamint véndba steroid tartalmd gydgyszer adasa. A koérhazi bentlét alatt
fizik4lis vizsgilaton tul, vér, vizelet, pulzoximetria vizsgilat torténik. L4z esetén fajdalomcsillapitist
alkalmazunk, szirup, tabletta, kip formijdban A kiszaradas megel6zésére a gyakori elaprdzott itatds
mellett infusios terapiat adunk. A gyermek megnyugtatisa érdekében egy hozza kozel all6 személy
bent tartozkodhat, de ha a beavatkozasokat nehezen tiiri a gyermek enyhe nyugtatisa is sziikségessé
véalhat valamint a végtagok rogzitésre keriilhetnek.

A megfeleld kezelés elmaradasa esetén a gégegdrcs hirtelen fulladashoz vezethet illetve a
szovédmények gyakoribbd valnak. A sziikséges terdpia alkalmazdsa mellett is kialakulhat azonban
szovédményként bakterialis feliilfert6zodés, kozépfiilgyulladas, tiidégyulladas, hanyas és kiszaradas.



