Almasi Balogh Pal Kérhaz

Sebészet

3601 Ozd, Béke u. 1.

Tel.: (48) 574-400 Fax.: (48) 574-401

MUTET ELOTTI TEENDOK

Tisztelt betegiink!

Egy rovid tdjékoztatoval szeretnénk Onnek segiteni abban, hogy a miitéte lehetdleg zokkendmentes
legyen!

- Az el6jegyzési napon 07:00-kor kell jelentkezni Osztalyunkon a fondvéri szoba eldtt.

- A mitét napjan éjfélt6l nem szabad ennie és innia. Amennyiben gydgyszereket szed, azt be lehet
venni (kivéve vérhigitdt, insulint).

- Amennyiben cukorbeteg, vagy barmilyen véralvadisgatlot szed, errdl az eldjegyzéskor tijékoztassa
kezelBorvosit, illetve befekvéskor az Ont fogad6 egészségiigyi szakdolgozot!

- Kérjikk, hozza magaval az 0Osszes - a betegséggel kapcsolatos - dokumenticiéjat, friss
laboreredményét.

- 18 éven aluli kiskoru esetén sziiloi kiséret sziikséges!

Célszerii a kovetkezd dolgokat magukkal hozni a kérhdzba:

- Papucs, egy kozepes torolkozo, tisztalkodd eszkozok (fésii, hosszi haj esetén hajgumi, tusfiirdd,
fogkrém, fogkefe, WC papir), haléruha vagy pizsama, pohir, evleszkoz, (ha szeretne akkor
asvanyvizet, ivolevet vagy teét). Javasoljuk, hogy a miitét eldtti nap estéjén, illetve a miitét reggelén
tisztasagi fiirdot végezzen.

- Kérjiik a koromlakk és miikorom eltavolitasat, valamint az ékszerek levételét miitét elott!

- Ha van, akkor a miitéthez a miifogsor eltivolitisa is sziikséges (ehhez tart6t is hozzon)!

- Ertékeit az Onhoz tartozé szekrényben elzarva tartsa, a le nem adott értékekért felel6sséget az
Osztaly munkak6zossége nem véllal.

- Az altatéorvos a miitét elétt megvizsgalja Ont. Feltétleniil hozza magaval vizsgalati leleteit (vérkép),
mely tartalmazza a miitét elétt elvégzett vizsgélatok eredményeit, egyéb fontos informéacidkat Onrél,
tovabba a szedett gydgyszerek adagjat.

- Sajét érdekében kérjiik, hogy amennyiben barmilyen véltozés allt be az On egészségi dllapotdban (pl.
f4) a torka, laza volt, kohog, herpesze van) jelezze azt mieldbb, de legkés6bb a miitétre valo
jelentkezéskor!

- A mitétet kovetoen a tisztalkodas kissé Osszetett, mivel a mitéti teriilet viz nem érheti. Otthon
hasonldképpen kell eljarni mindaddig, amig az orvos engedélyt nem ad a teljes test zuhanyozisara!

- A koérhazban felhelyezett kotést, sebtapaszokat eltavolitani TILOS csak és kizar6lag akkor, ha az

orvos ezt engedélyezte!



- A miitétet kovetd kontrollrdl és varratszedés idejérél On pontos informéciét kap kezeldorvosatol,

illetve a kapott zardjelentés javaslati részébe.

Reméljiik rovid kis tajékoztatonkkal segitettiink Onnek a miitéti felkésziilésben és felhivtuk figyelmét
azokra a dolgokra, amelyek esetleg elkeriilték figyelmét. Természetesen barmilyen kérdésére

készséggel vélaszolunk!
Kivdnunk Onnek miel6bbi gyégyuldst!

Kérjiik, hogy amennyiben a miitéti befekvésben akadalyoztatva van, telefonon

0648/574-488 értesitse osztalyunkat!

Sebészeti osztdly



