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Kedves Betegiink!

Miel6tt hozzajaruldsat adja az altalunk javasolt orvosi elldtdshoz, miitéthez, kérjiik, ismerkedjen
meg a beavatkozas lényegével €s lehetséges kockéazataival! Dontését tiszteletben tarjuk majd, és a
legjobb tudisunk szerint azon lesziink, hogy a szdéba jové szovédményeket elkeriiljiik, hogy
gyOgyulasat a szakma szabdlyait betartva, a tdliink elvarhaté legnagyobb gondossaggal
eldsegitsiik.

Dr. Fabian Imre, Osztalyvezetd féorvos

HUVELYI MEHELTAVOLITAS, SZEMEREMTEST-ELTAVOLITAS

A hiivelyi méheltavolitas 1ényege, hogy a beteg méhet nem a hasfalon at, hanem a hasiiregbe
hiivelyen keresztiil behatolva tavolitjuk el. J6 hozzaférés és sziikség esetén ezen az uton a petefészkek
eltavolitasara is van lehetdség. A mitétet altalaban gydgyszeres uton sikeresen nem kezelhetd
vérzészavarok miatt végezziik, de hasznos lehet a méh eltdvolitdsa hiivelyfalsiillyedés (az un.
»holyagsérv’) és vizelettartdsi elégtelenség miatt végzett hiivelyplasztikai mutéttel tarsitva is. A
visszamaradé hiively alkalmas marad kozosiilésre, havivérzés és fogamzas (terhesség) azonban
természetesen mar nem varhat6.

A szeméremtest eltiavolitdsa a szeméremtest borén lathat6 elvaltozasok, rakot megel6z6, vagy mar
bizonyosan rikos elvaltozasok esetén valhat sziikségessé. Ilyenkor 2 gylirti alakd metszés kozott a kis- és
nagyajkakat, valamint a csiklét is eltdvolitjuk. Ez a teriilet meglehet6sen béven erezett, vérzékeny, gondos
vérzéscsillapitast igényel. A seb elvarrasat kovetden a kissé a kissé besziikiilt hiivelybemenet koriil gytirii
alakd varratsor alakul ki. Ezen az érzékeny teriileten a varratok atmenetileg kissé szdrhatnak, kb. 1 hét
utdn eltavolitdsuk nagy megkonnyebbiilést szokott okozni a betegeknek. A miitét utdn néhany napig
alland6 katétert hagyunk fenn a hélyagban, hogy vizelet ne szennyezze a mutéti teriiletet. Kiilonos
gondossagot igényel a székelés utani tisztalkodas.

A miitét eldtti napon, délben a beteg 3 db hashajté tablettat és csak levest kap ebédre, ettdl kezdve
a mitétig mar nem ehet, de éjfélig még folyadékot fogyaszthat. A beteg délutdn bedntést kap, és hiivelyi
irrigalast végziink. Este a beteg elokészitésként altatd tablettat kap. A miitét napjan reggel djabb beontést
kap, és hiivelyirrigélas torténik, a fanszorzetet teljesen leborotvaljuk. Ezt kovetdéen zuhanyozni kell, majd
kérhazi hildinget, és altaté tablettat adunk a betegnek. Ekszereit és kivehetd fogat el kell tivolitania,
értékeit biztonsagba kell helyeznie. A miitét kb. 30-40 percig, kiegészitd hiivelyplasztika esetén kb. 60-80
percig tart. Leggyakrabban gerinctdji (spindlis) érzéstelenitésben végezziik, de ha ez valamilyen okbdl
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nem kivanatos, akkor elaltatjuk a beteget. Miitét utan a beteget a sajat kortermébe helyezziik, az ezt kovetd
koérhazi dpolas optimalis esetben 7 napig tart.

Miitéti kockazatok: A hiivelyben élettani koriilmények kozott is szamos kérokozé baktérium talalhatd, a
gyakran panaszokat sem okoz6 kdérokozdk hiivelyi miitétet kovetden az oda bejutd vérben, sebvaladékban
j6 szaporodési feltételekhez juthatnak, és gyulladast, sebgy6gyulasi zavarokat, ritkdn a szeméremtest
sebének szétvalasat okozhatjuk. A miitét utani napokban lazas allapot is kialakulhat. Mindkét miitéttipus
utan el6fordulhat utévérzés, hdlyaghurut, hitvelygyulladds. Ha az esetleges utovérzés, vagy a baktériumok
altal eldidézett gyulladas a hasiireg felé irdnyul, akkor a hiivelyboltozati seb részeleges feltardsa vélhat
sziikségessé. A hiivelyi méheltavolitds elére ki nem szamithaté médon néha meglehetdsen nehézzé valhat,
kritikus esetben, vagy a hiivelyi tton biztonsaggal el nem allithatd vérzés esetén el6fordulhat, hogy a
mitétet a hasfal megnyitasaval, hasi tton kell folytatni, illetve befejezni. Méheltavolitas kapcsan nagyon
ritkdn ugyan, de el6fordulhat a higyhdlyag, a higyvezeték (ureter), vagy a mitéti teriiletre nyomuld
vékonybél sériilése is. A holyag vagy a végbél észrevehetetleniil kicsi sériilése esetén (kb. 2-3 évente egy
alkalommal) hoélyag- vagy végbélsipoly alakulhat ki. Ezek a szovddmények specidlis megoldast,
szakszerti, gondos ellatast igényelnek.

Osztalyunkon miitét el6tt minden betegiinket belgyogydsz orvos vizsgdl meg. Az 6 javaslata alapjan
szitkségessé valhatnak tovabbi vizsgalatok €s specidlis gyogyszeres el0készités is.

Téjékoztatjuk arrdl, hogy kérhdzunkban az alkalmazotti jogviszonyban dolgozd munkatirsak mellett a
kérhazzal vallalkozasi szerzddésben allé orvosok és szakdolgozok is tevékenykednek. gy gyégykezelése
kapcsdn (miitétek-, diagnosztikai és terdpids beavatkozdsok), Ont a kérhdzunkkal véllalkozasi
jogviszonyban 1évé munkatarsak is ellathatjadk. Ezt a tényt az Onre vonatkozd egészségiigyi
dokumentaciok tartalmazzdk. Amennyiben ezzel kapcsolatos részletes felvilagositast kér, tgy ezt
kezelorvosa vagy osztilyos orvosa megadja.

Ozd, 2020. A felvilagositast végzd orvos. P.h.
beteg olvashat6 alairasa vagy a torvényes képvisel0 alairasa

Torv.képv.neve:

Sziil.ido:

Sziil.helye:

Lakcime:
Az Eii.torv.15.§.(5) bekezdése szerint az intenziv beavatkozashoz a beteg, irasbeli, vagy — amennyiben erre nem
képes — két tanu egyiittes jelentésében, szoban,vagy mas médon megtett nyilatkozata sziikséges.
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