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BETEG NEVE: SZULETESI IDEJE:
TAJ-szdma: LAKCIME:

MUTETI DIAGNOZIS:
Beleegyez6 nyilatkozat Anaesthesiologia elvégzéséhez

A tervezett mitéthez sziikséges érzéstelenitésbe, altatasba, valamint az ahhoz sziikség esetén kapcsolodo intenziv
kezelésbe beleegyezem.

Az érzéstelenitéssel kapcsolatos felvildgositd tdjékoztatdt irdsban megkaptam. Lehet6ségem volt arra, hogy azt
elolvassam, és az érzéstelenitést végz orvossal megbeszéljem. Kérdéseimre kielégit6 valaszt kaptam. Hozzajarulok,
hogy a rajtam tervezett mitétet/vizsgalatot az altatdorvos szerint megfelel§ érzéstelenitési eljaras segitségével
végezzék el, az eljards kozben sziikségessé valé eszkozos vizsgadlatokat, beavatkozasokat elvégezzék, az
érzéstelenitést a beavatkozds kézben esetlegesen felmerild Uj szakmai igényeknek, vagy problémaknak megfelel6en
maodositsak.

Tudomasul veszem, hogy a m(itétet kbveté 24 éraban onalléan nem kozlekedhetek, ez id§ alatt folyadékot csak
orvosi engedéllyel fogyaszthatok, altatd, nyugtaté fajdalomcsillapitd szert csak orvosi utasitasra kaphatok.

Javasolt anaesthesia:

Az ajdnlott aneasthesidt nem fogadom el .............cvvvceverserecrsseeseesseesessesssssssssnsssssssssssssasses ragaszkodom.
Az esetleges kdrokrol, melyek ennek folytdn egészségemet érhetik felvildgositdst, kaptam, tudomdsul
veszem és vdllalom az esetlegesen eléfordulé lehetséges szovédményeket.

Datum: — eeeereessessessesssess e s sssstesassannenn
Beteg aldirdsa

Utasitasok az altatott jaré betegek korhazbdl valé tavozasa utani idészakra:

Kérjiik, hogy amennyiben m{itéti érzéstelenitésre jard betegként keril sor, sajat és masok biztonsaga érdekében,
korhazbdl vald tavozdasat kovet6 els6 24 draban tartsa be az aldbbi utasitasokat!

Altatas utdn csak felelGs felnétt kisérével menjen hazal

Géppel, balesetveszélyes haztartasi késziilékkel ne dolgozzon!

Keriljon minden, egyensuly érzéket, kivand helyet, helyzetet, eszkdzt. Hivatalos iratot ne irjon ald, szerz6dést ne
kosson! GépjarmUvet ne vezessen! Szeszesitalt ne fogyasszon, ne dohanyozzék!

Kérdezzen!

Ha barmit részletesebben szeretne tudni, batran kérdezze meg altatéorvosatdl a miitét el6tti taldlkozasakor!

A tdjékoztatdst kovetden felmeriilt kérdéseim és az arra kapott vdlaszok:

tajékoztatast add orvos alairasa
Az ajanlott annaesthesiat elfogadom:

beteg aldirasa vagy a torvényes képvisel§ alairasa (1)
Neve:
Sziiletési helye, ideje:
Lakcime:

(1)cselekvéképtelenség, vagy korlatozott cselekvéképesség esetén a beteg helyett CSAK a torvényes képviseld irhat ald!

Nagyon sulyos, zavart, eszméletlen, nagyon elGrehaladott koru beteg esetén:

A beteg allapotat illetéen, a beavatkozasok (m(itéti és anaesthesioldgiai) elvarhaté eredményeit, elvarhaté éltalanos allapotabdl adodhato
szovédmeényekrdl felvilagositottak az el6z6ekben leirtaknak megfelelGen.

A beavatkozasokba beleegyezem a hozzatartozém érdekében, melyet alairasommal tanusitok.

a hozzatartozo alairasa
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A fajdalmas vizsgdlatokat, m(itéteket érzéstelenités alatt végzik. Az altatdorvos feladata, hogy a m(itét sordn
On ne érezzen fajdalmat, és fenntartsa szervezete normalis miikddését. Egylttmiikddése az On biztonsdgat szolgdlja. A
kovetkez6kben roviden ismertetjik az érzéstelenités kiilonbdz6 mddjait és veszélyeit.

Az érzéstelenités médjanak kivalasztasa:
Mindegyik érzéstelenitési mdédszernek vannak elényei és hatranyai is. Mi mindig azt javasoljuk 6nnek, ami a legjobban megfelel a
tervezett m(itét, és az 6n altaldnos allapota szempontjabdl.

Altatds (dltaldnos érzéstelenités):

A fajdalommentesség az egész testre kiterjed és 6ntudatvesztéssel tarsul. Az altatas kezdetén fokozatosan alvashoz hasonld
allapotba keril, amit a mtét végéig fenntartunk.

A miitétet megel6z6en tabletta vagy injekcio formdjaban megkapja az el6készitést. Ezt kovetben a kéz vénajaba kanilt vezetiink
be, az altatast azon atadott injekcidval kezdjiik el. Hosszabb mitétek esetén ezt az injekcidt megismételjik és/vagy altatd gazokat
adunk arcmaszk, gégemaszk illetve a légcsSbe vezetett cs6 (tubus) segitségével, amikor On mar alszik. Ezekkel a médszerekkel
kozvetleniil a tiid6be juttatjuk az oxigént és az altatégazok keverékét.

A moddszer rendkiviil biztonsdgos, mert igy tokéletesen tudjuk biztositani a lélegeztetését, hanyas esetén tiideje védve van a
félrenyeléstdl. Ezt a mddszert alkalmazva izomlazitokat is adunk, ami a sebész szamara biztosit jobb feltételeket.

Veszélyei:

Sajnos minden beavatkozas veszélyekkel, nem vart kovetkezményekkel jarhat. Az érzéstelenitéssel kapcsolatos sulyos
szov6dmények még rossz altalanos allapotu betegnél is rendkivil ritkdk. A modern altatas (altalanos érzéstelenités), mely
korszer(i gyégyszerekkel, 1élegeztets- gépel is felszerelt altatdgépekkel torténik, lehet6vé teszi, hogy a légzést, keringést és a
tobbi szerv mikodését is biztonsdgosan fenntartsuk, és a szervezet miikodését kilonféle késziilékek segitségével ( EKG,
stb.)folyamatosan ellengrizziik.

Az altatas altaldnos mellékhatdsai, sz6védményei:

Nagyon gyakori: szaraz torok, atmeneti zavartsag, tdjékozatlansag, hanyinger, hanyas, fejfajas, hatfajas

Gyakori: vénagyulladas,er@s fajdalom miitétet kovetSen,atmeneti latdszavar,szajsériilés,nehéz légut biztositds,remegés,
hidegrazas.

Kevésbé gyakori: fogsériilés,gégegorcs,verdér szurasa kdzponti véna biztositasakor,gépek meghibdsodasa,véletlen ébrenlét, légut
biztositas kivitelezhetetlensége,

Ritka: gyogyszerallergia, szivmegallas, halalozas.

Regiondlis, helyi érzéstelenités:

A fajdalommentesség a test bizonyos, korilirt terileteire, vagy csak az operdcié helyére korlatozodik, dntudatvesztéssel nem
parosul.

A kar f6 idegtorzsének érzéstelenitése a fels6 végtag teljes érzéstelenségét okozza.

Gerinc kozeli (spinalis vagy epiduralis) érzéstelenitésnél az alsé végtag, csipd és alhas fajdalommentessége érhetd el. Ennél a
moddszernél a gerincoszlop egy megadott pontjan érzéstelenitét fecskendeziink az érzé idegek kozé, vagy koré.

Az injekcid el6tt a bért érzéstelenitjik, igy a beavatkozas gyakorlatilag fajdalommentes.

A kielégité érzéstelenités velejardja, hogy az érintett végtagot atmenetileg, a muitét alatt nem érzi és nem képes mozgatni a
beteg.

A regionalis, helyi érzéstelenités mellékhatasai:

A helyi érzéstelenités e tipusai kisebb megterhelést jelentenek a szervezetnek, az idegsériilések igen ritkak.

Gyakori: fejfajas, atmeneti vizelési zavar.

Kevésbé gyakori: derékfajas, talyog epiduralis kanilalast kovet&en, kdzponti idegrendszer gorcsei, szivmegallas.

Nagyon ritka: alsé testfél bénulds, gennyes agyhartyagyulladas, gerinchartya bevérzés, halalozas.

Kérjiik, m(itét el6tt sajat érdekében ligyeljen a kévetkezbkre!
e Hat d6rdval a m(itét kezdete el6tt ne egyen ne igyon, ne dohanyozzon!
e Kivehet6 fogprotézisét, kontaktlencséjét tavolitsa ell Ha van, vegye le ékszereit, testékszereit (piercing), mossa le a
kéromlakkot, szemfestéket!
¢ Rendszeresen szedett gyogyszereit mutassa meg altatéorvosanak is, aki el fogja mondani, hogy mely gydgyszereket
hagyja ki és melyeket szedje még a m(itét napjanak reggelén is.
A m(it6be szallitas el6tt rendszeresen hasznalt szemcseppjét cseppentse be, asztma spray-jét hozza magdval.




